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Der Schreibprozess

Hallo ihr Lieben,

(M)Ein Buch entsteht - 1

als Autorin bin ich mit meinem neuen Roman auf der Leipziger Buchmesse zu Gast.
Obwohl es schon mein zweites Buch ist, bin ich sehr aufgeregt. Ein Buch zu schreiben
und der Offentlichkeit vorzustellen ist ein intensiver Prozess. Da jedes Buch anders
ist, bleibt dieser Prozess immer aufs Neue herausfordernd und spannend. Davon

mochte ich euch hier erzahlen.

Woher kam die Idee flir den Roman?

In meinem 10. Schuljahr verschwanden wah-
rend des Sportunterrichts Wertgegenstande
aus der Umkleidekabine. Alle wussten, wer es
war, aber beschuldigten eine Andere. Diese Un-
gerechtigkeit lieR mich nie los. Deshalb be-
schloss ich, dartber ein Buch zu schreiben.

Ursprunglich hatte mein Verleger mir vorge-
schlagen, mein zweites Buch Uber eine verges-
sene Personlichkeit zu schreiben. Das hatte ich
bereits in meinem Debutroman gemacht. Mein
Verleger wollte mich als Autorin fur historische
Romane aufbauen, da der Buchmarkt aktuell
daran interessiert sei. Aber mein Drang, Uber
das Jugendthema zu schreiben, war starker.

Wie ich Uberhaupt dazu kam, Romane zu schrei-
ben? Ich habe schon immer gerne gelesen und
nach dem Schulabschluss eine Ausbildung zur
Bibliothekarin gemacht. In der stadtischen Bi-
bliothek sortierte ich die selten ausgeliehenen
Blcher aus und stiel3 dabei auf den Namen Hei-
di Hetzer, Weltenbummlerin und Ralleyfahrerin.
Ich las ihre Biografie in einer Nacht. Sie war
langweilig geschrieben, aber Hetzers Leben in-
teressierte mich sehr. ,Schreib doch einen

Das Debiit ist das erste Buch, das eine
Autor’in der Offentlichkeit prisentiert. Im
Werk einer Autor’in nimmt es eine be-
sondere Stellung ein. Fir die Autor’in ist
alles neu, alles passiert z2um ersten Mal.
Ob eine Autor’in danach weitere Biicher
veroffentlicht und wie viel Geld sie fir ihr
ndchstes Buch erhdlt, hingt auch davon
ab, wie erfolgreich das Debiit ist.

Der Erfolg eines Buchs lisst sich unter-
schiedlich bemessen, 2um Beispiel anhand
der Verkaufszahlen. Uber die Auswertung
der Verkéiufe werden Bestenlisten erstellt,
die in groBen Magazinen wie dem Spiegel
veroffentlicht werden. Ein weiterer Ein-
flussfaktor ist die Literaturkritik in Form
von Rezensionen und Besprechungen in
2eitungen, Radio und Fernsehen sowie in
Buchblogs und Social Media. Ein vielbe-
sprochenes Buch muss aber kein Bestseller
werden. Des Weiteren gibt es Buchpreise
und Stipendien, die von Jurys vergeben
werden. Unabhéngig vom Literaturbetrieb
kann der Erfolg eines Buchs auch darin
bestehen, dass sich viele Leser”innen darin
wiederfinden. Ein Indikator fir langfris-
tigen Erfolg ist die Aufnahme eines Buchs
baw. einer Autor’in in den Literaturkanon
und den schulischen Lehrplan.
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(M)Ein Buch entsteht - 1

Roman uber sie. Du redest ohnehin die ganze Zeit Uber diese Frau!”, sagte ein Freund
eines Abends zu mir. Ich zégerte kurz und folgte dann seinem Rat.

> Welche Inspirationsquellen flir Romane nennt die Autorin? Wortiber wirdet ihr selbst

gerne einmal schreiben? (-~ Aufgabenblatt 1)

Die Recherche

In einem Textdokument notierte ich alles, was mir von dem Ereignis aus meiner Ju-
gend noch in Erinnerung war. Anschlie3end las ich meine Tagebucher von damals,
fragte meine Eltern und alte Schulfreund*innen nach ihren Erinnerungen, besuchte
meine Schule, sprach mit Lehrer*innen und durchstoberte alte Zeitungen. Ich ver-

brachte auch einige Nachmittage im Stadtarchiv.

Bereits wahrend meiner Recherche begann ich, kleine Szenen zu schreiben. In ihnen
versetze ich mich in die damalige Zeit und mein jugendliches Ich zurtck.

> Wie recherchiert die Autorin ftr ihren Roman? Recherchiert selbst einen spannenden Vor-

fall. (> Aufgabenblatt 1)

Die Fiktionalisierung

Anders als bei meinem ersten Roman, bei dem
die Personen, Uber die ich schrieb, schon tot
waren, musste ich bei meinem zweiten Buch die
Geschichte so erzahlen, dass sich niemand dar-
in eindeutig wiedererkennen kann. Ich wollte ei-
nen spannenden Roman schreiben und keine
Autobiografie, keinen Bericht, keinen Zeitungs-
artikel und kein Sachbuch. Ich musste die Ge-
schehnisse also fiktionalisieren. Hilfreich war,
dass ich die Orte, Figuren und Geschehnisse
sehr gut kannte. Trotzdem musste ich im
Schreibprozess immer wieder Dinge nachre-
cherchieren. Welche Musik hatten wir damals
nochmal gehoért? Wer war Bundeskanzler*in?
Wenn die Handlung des Romans auch am Ende
fiktiv war, so wollte ich doch, dass die aulBeren
Fakten stimmen.

Eine Autobiografie ist die faktuale Ver-
schriftlichung des eigenen Lebens entlang
tatsdchlicher Ereignisse. Die Autor’in trifft
2war eine Entscheidung, welche Ereignisse
sie schildern machte, sollte dann aber alles
so erzahlen, wie es sich tatsdchlich zuge-
tragen hat.

Das Gegenteil von faktual ist fiktional. In
fiktionalen Romanen und Erzahlungen
denken Autorinnen sich Ereignisse, Sze-
nen und Figuren aus. Das kann, muss aber
nicht in Anlehnung an reale Begebenhei-
ten und personliche Erfahrungen gesche-
hen. Ein fiktionaler Text kann von der
Wahrheit abweichen, ohne deshalb 2u li-
gen. Das Wort ,Roman oder , Erzdhlung“
2eigt den Leser’innen von vorneherein an,
dass die Geschichte erfunden ist. Das
nennt man den , fiktionalen Pakt®.

Die Autofiktion ist eine Mischung aus Au-
tobiografie und fiktivem Roman. Die
Hauptfigur der Geschichte trigt den Na-
men der Autor’in, aber die tatsdchlich er-
lebten  Geschehnisse  kovnen  mit
ausgedachten  Ereignissen und  Figuren
kombiniert werden.
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(M)Ein Buch entsteht - 1

Im Zuge der Fiktionalisierung musste ich zum Beispiel entscheiden, wer die Gescheh-
nisse erzahlen soll, ob mein jugendliches Ich oder die beschuldigte Mitschtlerin, ein
anderer Mitschuler oder eine Lehrerin. Oder sollten mehrere Personen erzahlen? In

welcher Perspektive und welcher Zeit? Ich pro-
bierte Verschiedenes aus, bevor ich mich
schlieBlich entschied, die Geschichte von mehre-
ren Figuren erzahlen zu lassen, die sich als Er-
wachsene an das Ereignis erinnern. Durch die
unterschiedlichen Positionen der Figuren konn-
te ich die verworrenen Geschehnisse von da-
mals anschaulich und facettenreich beleuchten.

> Worin besteht die Fiktionalisierung im Roman
der Autorin? Schreibt selbst eine fiktionale Ge-
schichte tber eine wahre Begebenheit. (> Aufga-
benblatt 1)

Plot und Figuren

Nachdem ich mich fur die Perspektive und Zeit
des Romans entschieden hatte, begann ich mit
dem Plotten der Geschichte. Ich formulierte das
Handlungsgerust und schrieb mir Listen, in wel-
cher Reihenfolge die Ereignisse stattfinden soll-
ten. Entlang des Plots schrieb ich Szenen und
probierte mit meinen verschiedenen Erzahlstim-
men herum. Wie klingt die Mitschulerin? Wie er-
zahlt der Lehrer? Ich legte auch Listen mit
Vorlieben und Hobbies fur jede Figur an, notier-
te mir ihre Wahrnehmungen und das, was sie
jeweils fur mich zu einer spannenden Erzahlfi-
gur machte. Auf diese Listen griff ich beim
Schreiben immer wieder zuruck.

Haufig wird in den Literaturwissenschaften
2wischen drei Erzahlperspektiven unter-
schieden: der aultorialen, der personalen
und der Ich-Perspektive. Stellt Euch eine
Kawmera vor. Bei der auktorialen Perspektive
ist die Kamera Gberall dabei und kann in
die Kopfe aller auftretenden  Figuren
schauen. Bei der personalen Perspektive ist
die Kamera nur auf die Hauptfigur gerich-
tet. Bei der Ich-Perspektive steckt die Ka-
mera gewissermaBen in der Hauptfigur, die
Hauptfigur ist die Kamera. Der Unterschied
2wischen Schreiben und Filmen: Wahrend
eine Kamera visuelle Bilder sowie Sprache
und Gerdusche einfangt, konnen beim
Schreiben die  Gedanken, Gefihle und
Wahrnehmungen der  Figur(en) erzdhlt
werden, ohne dass die Figur(en) sie laut
aussprechen.

Besonders bei autobiografischen und au-
tofiktionalen Texten kann es passieren,
dass Menschen sich oder andere in den
Figuren wiedererkennen. Wenn sie damit
nicht einverstanden sind, werden ihre
Personlichkeitsrechte verletzt und sie
kénnen vor Gericht veranlassen, dass das
Buch vom Markt genommen wird. Deswe-
gen missen Autor’innen beim Schreiben
sehr gewissenhaft vorgehen und auftre-
tende Personen ggf. so verfremden, dass
sie nicht eindeutig wiederzuerkennen sind.

> Welche verschiedenen Maglichkeiten gibt es, einen Roman aufzubauen? Wie lassen sich

lebendige Figuren entwerfen? (> Aufgabenblatt 1)
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Meine Schreibpraxis

(M)Ein Buch entsteht - 1

Ich schrieb den Roman nicht chronologisch, also von vorne nach hinten, sondern ent-
schied mich jeden Tag spontan, auf welche Szene ich gerade Lust, zu welchem Kapitel
ich Ideen hatte. Das Geschriebene las ich mir immer wieder durch, verbesserte, |6sch-
te, schrieb neu. Manchmal britete ich stundenlang Uber einem Satz und drehte jedes
Wort um. Manchmal schob ich tagelang Szenen hin und her. Ich habe gelernt, dass

sich jede Uberarbeitung, jedes Wiederlesen des
Textes lohnt. Danach klingt der Text entweder
besser, oder ich weil3, warum die erste Version
die bessere war.

Wann und wo es sich am besten schreiben
lasst? Ich kann am besten morgens schreiben,
weshalb ich versuche, die Spatschichten in der
Bibliothek zu ergattern. Ich stehe morgens auf,
mache mir Kaffee und ein Brot und setze mich
an den kleinen Schreibtisch im Wohnzimmer.
Ich habe versucht, an anderen Orten wie zum
Beispiel Cafés zu schreiben. Aber ich schreibe
am besten, wenn es um mich herum ruhig ist.

Selbstverstandlich arbeiten nicht alle Schriftstel-
ler*innen wie ich. Ich habe einen Freund, der
braucht beim Schreiben lautes Stimmengewirr
um sich herum, um inspiriert zu werden. Eine
Kollegin schreibt ausschlieBlich nachts. Ein Au-
tor erzahlte mir, er denke jahrelang Uber den
ersten Satz eines Buchs nach. Wenn er den ha-
be, dann schreibe er das Buch in wenigen Wo-
chen ohne jedes Recherchieren und Plotten.
Jedes Buch entsteht anders.

> Wo schreibt ihr gern oder wo wiirdet ihr gern
einmal schreiben? Was macht diesen Ort zu einem
guten Schreibort? (-~ Aufgabenblatt 1)

Es gibt keine allgemeingiiltigen Kriterien
fir gute Texte. Aber nicht alles ist eine
Frage des Geschmacks. Ein Text muss in
sich  stimmig sein und  funktionieren.
Wichtig sind 2.B. der Ton, die verwendete
Sprache und die Figuren. Eine Figur kann
sich in ihren Winschen widersprechen,
das ist menschlich. Trotzdem muss nach-
vollziehbar sein, wann und warum sie sich
widerspricht. Es sollten auBerdem keine
formalen Widerspriiche im Text vorkom-
men, wie etwa unbegrindete Wechsel der
Perspelctive, des Tempus oder des sprach-
lichen Stils. Ebenso wichtig fir eine gute
Geschichte ist ein tragender Spannungs-
bogen und eine interessante Auswahl an
Ereignissen, anhand derer die Leser innen
die Figuren kennenlernen und erleben
konnen. Nicht auletzt sollte auch die
ibergeordnete Faktenlage stimmen. Eine
Figur sollte nur dann fliegen konnen und
Leipzig sollte nur dann in Frankreich lie-
gen, wenn es fir die Geschichte eine
nachvollziehbare Funktion hat.

Obwohl jede Person anders schreibt, las-
sen sich gewisse Schreibtypen ausma-
chen. Es gibt Autor’innen, die erst dann
mit dem Schreiben beginnen, wenn sie ih-
re Figuren und die Struktur des Textes bis
in die einzelnen Szenen hinein kennen. Bei
anderen Autorinnen entwickelt sich alles
beim Schreiben selbst. Es gibt nicht die
eine richtige Art, ein Buch zu schreiben.
Wichtig ist, 2u wissen, wie man selbst am
besten schreiben kann. Schwierigkeiten,
2weifel und  Schreibblockaden  kénnen
trotzdem auftreten. Davor ist keine Au-
tor’in gefeit.
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Das Uberarbeiten

(M)Ein Buch entsteht - 1

Als meine Geschichte zu ihrem Ende gekommen watr, liefl3 ich den Text erst einmal ru-
hen. Ich war erschopft und sehnte mich danach, wieder andere Dinge zu tun. Mit ei-
nem zeitlichen Abstand von mehreren Wochen schaute ich mir den Text noch einmal
kritisch an. Die Uberarbeitung machte ich in vier Wochen. Ich las und Uberarbeitete
den Text immer wieder unter einem anderen Gesichtspunkt, mal hinsichtlich der Er-
zahlperspektive, dann der Zeit, der Figurensprache, des Aufbaus.

> Probiert aus, wie es sich anfuhlt, einen eigenen
Text tiefgehend zu Uberarbeiten oder umzuschrei-
ben. (> Aufgabenblatt 1)

Erste Leser*innen und Feedback

Nach diesem intensiven Uberarbeitungsprozess
druckte ich zwei Exemplare aus und sandte sie
an meine Schwester sowie an eine befreundete
Autorin. Bei einem gemeinsamen Treffen er-
zahlten mir die beiden ausfuhrlich, wie der Text
auf sie wirkte, was sie spannend fanden, was
sie nicht verstanden, was ihnen missfiel. Ich no-
tierte mir alles. Mit Hilfe dieses Feedbacks Uber-
arbeitete ich das Manuskript ein weiteres Mal.
Dann sandte ich es an meinen Verlag.

> Wie ist es, Texte konstruktiv zu feedbacken und
selbst Feedback zu erhalten? (- Aufgabenblatt 1)

Junges Literaturinstitut

Autor’innen schreiben ihre Biicher selten
allein. Die Personen, die einen Text als
erste lesen diirfen, werden um ein Feed-
back in Form von Anmerkungen und Fra-
gen gebeten. Manche Autor’innen haben
eine feste Gruppe mit anderen Schreiben-
den, in der sie ihre Texte und ihren
Schreibprozess  regelmadBig  besprechen.
Auch wenn kritisches Feedback witunter
schwer anzunehmen ist: Autor’innen er-
halten dadurch eine wichtige AuBensicht,
die sie selbst gegeniber ihrem Text nicht
haben.

Ein Manuskript ist die Version eines Tex-
tes, die kein Rohtext mehr ist, aber auch
noch nicht die Endfassung. Ein Text im
Stadium eines Manuskripts wird dem Ver-
lag vorgelegt, der es dann weiter ans Lek-
torat leitet, mit dessen Hilfe der Manu-
skripttext 2u einem druckreifen Buch wird.

Verein fiir Literaturvermittlung Leipzig e. V.

WachsterstraBe 34
04107 Leipzig

literaturvermittlung.leizpig@gmail.com
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